
OBJECTIFS :

• Maitriser l’art du prompt sur ChatGPT.

• Optimiser la qualité du contenu généré.

• Savoir intégrer ChatGPT dans un process 
professionnel à visée communication / marketing

PUBLIC : Communication, marketing, graphisme...

PRÉREQUIS : Être à l’aise avec l’outil informatique

FORMATEUR : Graphiste en activité depuis plusieurs années

MOYENS PÉDAGOGIQUES : Ordinateurs Mac ou PC mis à 
disposition. Clé USB 8Go offerte avec support de cours 
numérique.

ÉVALUATION : En cours de formation par le formateur et en fin 
de formation via un atelier de mise en pratique et bilan.

6 personnes maximum par stage. 

RAPPELS AUTOUR DE CHATGPT

Comment fonctionne une IA ? 
Les différences de comptes (payant/gratuit) sur ChatGPT 
Les différences de modèles (4o, 4o Mini, o1, o1 Mini...)

MAITRISER L’ART DU PROMPT

Comment prompter efficacement ? 
Entrainement avec des données 
Création d’images via Dall-E 
Maitriser les instructions personnalisées 
Définition et paramètrage d’un GPT 
Utiliser GPT4o-Canvas 
Présentation et installation de plugins 
Les limites et l’éthique de ChatGPT 
Identifier les biais de l’IA. 
Assurer la sécurité et la confidentialité des données.

CAS D’USAGE MARKETING / COMMUNICATION

Rédaction de contenus digitaux (blog, social media) 
Création de prompts pour Midjourney 
Travailler son personal branding 
Correction/traduction de texte 
Analyse de mots-clés et SEO 
Créer une page de vente 
Créer un prospect virtuel 
Création de personae 
Créer une Newsletter 
Planning éditorial 
Brainstorming

ALLER PLUS LOIN

Les outils de veille 
Automatisation 
Chatbot 
Comptes à suivre

OPTIMISER SON USAGE 
de CHATGPT,
L’indispensable

 REF : IA 
 DURÉE : 1 JOURS (7H)

 TARIF INTER : 800€ HT/JOUR  
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