L’lA GRAPHIQUE

POUR LES GRAPHISTES,

L' INDISPENSABLE

DUREE : 2 JOURS (14H)
TARIF INTER : 1600€ HT

KALIGRAM

FORMATION NUMERIQUE

OBJECTIFS :

« Comprendre I'écosystéme actuel des outils 1A

- Maitriser la rédaction de prompts efficaces avec
ChatGPT

« Construire et décliner un projet visuel complet (image
+ déclinaisons) a partir d’un flux nodal structuré.

«  Optimiser son workflow créatif pour gagner en
rapidité, cohérence et autonomie sur ses productions
graphiques.

PUBLIC : Communication, marketing, graphisme...
PREREQUIS : Etre 3 l'aise avec l'outil informatique
FORMATEUR : Graphiste en activité depuis plusieurs années

MOYENS PEDAGOGIQUES : Ordinateurs Mac ou PC mis

a disposition. Clé USB 8Go offerte avec support de cours
numeérique.

EVALUATION : En cours de formation par le formateur et en

fin de formation via un atelier de mise en pratique et bilan.
5 personnes maximum par stage.

INTRODUCTION ET POSITIONNEMENT CREATIF

Panorama des IA graphiques 2026 : outils, moteurs et
tendances (Freepik, Firefly, Google Veo, Pika, Nano Banana
Pro, etc.)

Les risques au sens global et biais de I'lA

L'avenir de I'A

PRESENTATION DU PROCESS CREATIF AVEC IA

Quelles |A utilise-t-on et quelles sont celles que l'on évite
et pourquoi ?

LA MISE EN PRATIQUE

Le gain de productivité en question

Savoir répondre a une exigence de qualité dimage

La création sans limites techniques

Mise en place d'un projet client fictif pour découvrir les
contraintes de l'outil

Quelle suite et comment anticiper ?

OPTIMISER SES PROMPTS VISUELS AVEC
CHATGPT

Pourquoi utiliser ChatGPT dans un workflow graphique ?
Générer des prompts Midjourney/Firefly/Freepik précis,
cohérents et stylisés

Utiliser les bons mots-clés visuels (styles, époques,
formats, ambiances...)

Obtenir des variations pour tester plusieurs pistes
créatives

APPORTER DES RETOUCHES

Combiner avec les outils Adobe
L'apport de Adobe Firefly dans les outils PAO et les
retouches

DECOUVERTE DE FREEPIK |IA & SPACES

Présentation de la suite IA

Les différents moteurs de rendu IA text to image (Nano
Banana Pro, Seedream, Flux, Ideogram,...)

Introduction a Freepik Spaces : fonctionnement nodal,
logique de projet, création visuelle augmentée

Création d'un projet : moodboard, variation d’univers,
déclinaisons produits

Démonstration des fonctionnalités clés : vidéo vers vidéo,
texte vers vidéo, image vers vidéo (Google Veo 3, Luma
Ray, Kling entre autres modeles Freepik).

Parametres de caméra et de mouvements

Sonorisation de ses images / vidéos.

DONNEZ VIE A VOS CREATIONS POUR LES
RESEAUX SOCIAUX

Intégrer des animations simples (zoom, pan, rotation) sur
les visuels.
Ajouter du texte et des transitions dynamiques.

PROJET GUIDE : D'UNE IDEE A UNE PRODUCTION
COMPLETE

Choisir un produit ou un univers de marque

Décliner une production multi-supports (visuels, réseaux,
vidéo courte)

Gérer les contraintes : cohérence, limite des IA, retouches
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